
INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: BALLET KIDS 1

Prof. Débora Queiroz

Indumentária: 

• Equipamento da escola
• Maillot rosa claro
• Collant rosa 
• Sapatilhas rosa devidamente costuradas com elástico.

• Os pais têm de comprar na loja do chinês:

1. Tutu Rosa Claro

Penteados:

• Um pouco de gel de cabelo e coque de bailarina (é necessária rede castanha, elástico cas-
tanho ou preto, ganchos fechados e ganchos abertos para o coque).

Maquilhagem:

• Sombra rosa nos olhos e batom rosa.

   Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: BALLET KIDS 1A
Prof.  Débora Queiroz

Indumentária:

• Equipamento da escola
• Maillot rosa claro
• Collant rosa 
• Sapatilhas rosa devidamente costuradas com elástico.

• Os pais têm de comprar na loja do chinês:
1. Tutu Rosa Claro
2. Bandolete de Renas (para a cabeça)

Penteados:

• Um pouco de gel de cabelo e coque de bailarina (é necessária rede castanha, elástico cas-
tanho ou preto, ganchos fechados e ganchos abertos para o coque).

Maquilhagem:

• Sombra rosa nos olhos e batom rosa.

       Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: BALLET KIDS 2A
Prof.  Débora Queiroz

Indumentária:

• Equipamento da escola
• Maillot rosa fúcsia
•  Collant rosa
•  Sapatilhas rosa devidamente costuradas com elástico.

• Os pais têm de comprar na loja do chinês:
1. Tutu Rosa Fúcsia
2. Meia para a lareira de Natal

Penteados:

• Um pouco de gel de cabelo e coque de bailarina (é necessária rede castanha, elástico cas-
tanho ou preto, ganchos fechados e ganchos abertos para o coque).

Maquilhagem:

• Sombra rosa nos olhos e batom rosa.

       Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: BALLET KIDS 3
Prof.  Débora Queiroz

Indumentária:

• Equipamento da escola
• Maillot rosa fúcsia
• Collant rosa 
• Sapatilhas rosa devidamente costuradas com elástico.

• Os pais têm de comprar na loja do chinês:
1. Tutu Rosa Fúcsi
2. Gorro de Natal

Penteados:

• Um pouco de gel de cabelo e coque de bailarina (é necessária rede castanha, elástico cas-
tanho ou preto, ganchos fechados e ganchos abertos para o coque).

Maquilhagem:

• Sombra rosa nos olhos e batom rosa.

       Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: BALLET KIDS 4

Prof.  Patrícia Henriques

Indumentária:

• Vestido de festa com saia rodada e altura pelo joelho
• Maillot  
• Collans rosa
• Sapatilhas de ballet com fitas de cetim (comprar na

Ballet shop)

Adereço: Um boneco maleável (ursos, boneca de pano)

Penteados: 

• Professora irá ajudar com os penteados nos bastidores.
• Levar:

1. Elásticos
2. Rede
3. Ganchos fechados e abertos
4. Gel
5. Pente

Maquilhagem: 

• Rímel
• Base
• Batôn neutro

       Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot 



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: Contemporâneo Kids 1

Prof.  Ana Rodrigues

Indumentária:

• Blusa de mangas compridas de cor lisa, aluno pode escolher a cor.

• Calças de cor lisa, diferente da parte de cima.  (têm de ser calças onde o aluno consiga se 
mexer bem sem prender os movimentos)

• Gorros e cachecóis 

Penteados: 

• Meninas: Rabo de cavalo em baixo com risca ao meio

• Meninos : cabelo penteado com gel

Maquilhagem: 

• Blush de cor rosa forte, para imitar as bochechas rosadas do frio

• Batôn neutro nas meninas

       Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot 



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: Contemporânea Kids 2

Professora Ana Rodrigues

Indumentária:

• Pijamas de calças e camisas compridas 

Penteados: 

• Metade do cabelo apanhado num rabo de cavalo alto o resto solto, igual a fotografia de 
referência.

Maquilhagem: 

• Base da cor de pele.
• Tons neutros para os olhos com rímel
• Blush neutro
• Batôn neutro

       Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot 



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA : Hip Hop Kids  1 e 2A

Prof.  Sara Pina 

Indumentária: 

 Calças/leggings pretas; 
 Parte de cima livre (como se estivesse vestida para a noite de Natal); 
 Meias quentinhas (que consigam dançar sem escorregar), 
 Blusa vermelha natalícia (que consigam vestir por cima da livre).

Sugestão: (confirmar se conseguem comprar ou se têm semelhante)

Penteados: 

 Livre e pode ser conjugado com acessórios natalícios. 

Maquilhagem: 

 Simples – natural. 

Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: HIP HOP KIDS 2

Prof. Leonardo Vieira

Indumentária:

• Pijama de natal 
• Gorro de  Pai Natal

Penteados: 

• A escolha dos alunos

Maquilhagem: 

• Não têm

       Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot 



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: Hip Hop Kids 3A

Prof.  Sara Pina 

Indumentária: 

• Roupa natalícia (padrões e cores de natal ex: Vermelho, verde , preto, branco, dourado, 
prateado).  

Penteados: 

• Livre e pode ser conjugado com acessórios natalícios. 

Maquilhagem: 

• Simples – natural. 

Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: Hip Hop 4

Prof.  Sara Pina 

Indumentária: 

 Roupa HipHop old school ( Roupa grande e larga nos tons de verde escuro, branco e preto).

Penteados: 

 Livre 

Maquilhagem: 

 Natural, mas arranjada – Se quiser pode conjugar com os tons verdes. 

Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: HIP HOP TEENS

Prof. André Nogueira

Indumentária:

• Streetwear baseado nos anos 2000. (Tops, Crop, Denim, Colares e Pulseiras)

Penteados:

• Apanhado. (Tranças, Rabo de cavalo, puxo, desde que esteja preso de alguma forma)

Maquilhagem:

• Colorida de preferência. (Com sombra forte) 

       Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot



INDUMENTÁRIA | ESPETÁCULO DE NATAL 2022/2023

DISCIPLINA: Hip  Hop Adultos

Prof.  Sara Pina 

Indumentária: 

• Roupa HipHop old school ( Roupa grande e larga nos tons de verde escuro, branco e preto).

Penteados:

• Livre 

Maquilhagem: 

• Natural, mas arranjada – Se quiser pode conjugar com os tons verdes. 

Muito obrigado e continuação de boas aulas.  

Equipa Dance Spot


